
HECKENRHECKENR        SESE

14.30 - 16.30 Uhr
Kreativnachmittag

Heckenrosenweg 2, 99097 Erfurt 

Mittwoch 01.03.2023

Programm März 2023

15.00 - 16.00 Uhr Denksport 
17.00 - 20.00 Uhr Line Dance

Montag 06.03.2023
14.30 - 16.30 Uhr

Kreativnachmittag 
17.00 - 18.00 Alltagsenglisch

Dienstag 07.03.2023
09.00 - 10.00 Uhr Gymnastik*

10.15 - 11.00 Hockergymnastik*
14.30 - 16.30 Uhr

Spielenachmittag

Mittwoch 08.03.2023
14.30 Uhr - 16.30  Singekreis

17.00 Uhr - 20.00 Uhr Line Dance

Montag 13.03.2023

Dienstag 14.03.2023
09.00 - 10.00 Uhr Gymnastik*

10.15 - 11.00 Hockergymnastik*
14.30 - 16.30 Uhr

Kaffeekränzchen

Mittwoch 15.03.2023
15.00 - 16.00 Denksport

17.00 Uhr - 20.00 Uhr Line Dance

Montag 20.03.2023
14.30 - 16.30 Uhr

Kreativnachmittag 
17.00 - 18.00 Alltagsenglisch

Dienstag 21.03.2023
09.00 - 10.00 Uhr Gymnastik*

10.15 - 11.00 Hockergymnastik*
14.30 - 16.30 Uhr

Spielenachmittag

Mittwoch 22.03.2023
14.30 - 16.30 Uhr Singekreis
17.00 - 20.00 Uhr Line Dance

Donnerstag 23.03.2023
17.00 - 18.00 Uhr Anne liest

Montag 27.03.2023
14.30 - 16.30 Uhr

Kreativnachmittag 

Dienstag 28.03.2023
14.30 - 16.30 Uhr

Kaffeekränzchen 

Mittwoch 29.03.2023
15.00 - 16.00 Uhr Denksport

17.00 - 20.00 Uhr Line Dance 
*kostenpflichtig

Kontakt:
AWO Kreisverband Erfurt e.V. heckenrose@awo-erfurt.de

0361 21300040 


