
Informationen 

für Eltern, 

Kinder und 

Jugendliche 



METHODEN /
ANGEBOT

•   Beratung und Begleitung zu 

   Hilfsangeboten, Beratungsstellen •

   und dem Netzwerk des Sozialraums •

   Süd-Ost•

•   kurzzeitige und auf Wunsch 

   anonyme, ambulante Hilfe•

•   gemeinsame Beantragung von Hilfen

  zur Erziehung• 

•   Anbindung und Begleitung der 

   Kinder und Jugendlichen in •

  Jugendhäuser oder Freizeitangebote• 

•   Begleitung einzelner konflikthafter 

   Situationen im Haushalt und •

   Beratung zu Lösungsstrategien•

•   Ressourcencheck

•   Begleitung zu Ämtern und Behörden

•   Hilfe bei Anträgen

ZIELGRUPPEN

•   Familien in schwierigen 

   Lebenssituationen•

•   Alleinerziehende

•   Kinder und Jugendliche, die von 

   einer seelischen Behinderung •

   bedroht sind•

•   Familien in unstrukturierten 

   Lebensverhältnissen mit vielen •

   Problemen•

•   Familien mit Suchtproblematik

•   Minderjährige Schwangere oder 

   Mütter•

•   junge Volljährige in der 

   Verselbstständigung •

•   psychisch verletzte Eltern



KONTAKT

Teamleitung Christin Labuhn

0177 8376311

leitungjhsuedost@perspektiv-erfurt.de

Laura Weidhase

0176 15434438

laura.weidhase@jugendhilfestation.erfurt-suedost.de

Nadine Stieberitz

0176 15434389

nadine.stieberitz@jugendhilfestation-erfurt-suedost.de 

Stadtteilzentrum
am Herrenberg

Familien- und Sozialraumberatung
Montag: 11:00 - 13:00 Uhr 

Stadtteilzentrum am Herrenberg
Stielerstraße 3, 99099 Erfurt

JUGENDHILFESTATION ERFURT-SÜDOST
AM DROSSELBERG 17 · 99097 ERFURT


